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Welkom

In deze maandelijkse nieuwsbrief worden de bovenbouwers van het Stedelijk
Gymnasium en hun ouders/verzorgers op de hoogte gehouden van actuele
ontwikkelingen met betrekking tot studiekeuze. Het is geen volledig overzicht van
heel studiekeuzeland, maar een bundeling van relevant nieuws op het gebied van
studiekeuze. De nieuwsbrief gebruikt informatie van diverse bronnen en zal ook
verwijzen naar websites over studies en van studies zelf.

Er zitten twee blijvende kaders in (laatste pagina). Eén bevat zinvolle startpagina’s
voor leerlingen die beginnen met oriénterende fase in de studiekeuze. Het tweede
kader gaat over het LOB-dossier van leerlingen. Vragen als: Hoe vraag ik verlof?
en: Hoe maak ik een goed reflectieverslag van een activiteit? worden hier
beantwoord.

Veel succes met je keuzeproces!

Campagne 'Bijna 18’

Scholieren in het voortgezet onderwijs hebben vanaf hun 18e recht op een
tegemoetkoming scholieren of een tegemoetkoming deeltijders van DUO. Als zij
daarna doorstuderen in het mbo of hoger onderwijs kunnen ze studiefinanciering
krijgen. Een deel van de scholieren is nog niet bekend met DUO en weet vaak niet
waar ze recht op hebben of hoe ze een tegemoetkoming of studiefinanciering
kunnen aanvragen. Kijk op duo.nl/bijnal8 voor alle belangrijke informatie over de
tegemoetkomingen. Ook kun je je alvast inlezen over studiefinanciering voor een
vervolgopleiding in het mbo of hoger onderwijs.

Andere informatieve websites:

https://www.studeermeteenplan.nl is een handig overzicht van nuttige websites te
vinden en het laatste nieuws over bijvoorbeeld studiekeuze, studiefinanciering, op
kamers, etc.

Save the date! Studiemarkt073

J=U
Woensdagavond 21 februari wordt de jaarlijkse studiemarkt georganiseerd door
E de decanen van het Sint Janslyceum. De locatie is voor ons wel heel erg dichtbij:

de Avans zet z'n deuren open! Zit je in klas 4 of 5 (of in klas 6 en ben je nog
zoekende), zet dan alvast deze datum in je agenda, volgende nieuwsbrief krijg je
informatie hoe je je kunt inschrijven.
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Studiekeuzetests van universiteiten en hogescholen, wat kun je

@ ermee?
,

In de LOB-les over studiekeuzetests in klas 4 concentreren we ons op onafhankelijke tests.

Er zijn echter ook steeds meer studiekeuzetests van Universiteiten en Hogescholen.
Voordelen: Er is een variéteit aan tests, voor elk wat wils dus. Nadelen: de meetmethode is
niet altijd onafhankelijk gecheckt en vaak rolt er uit de test alleen een aantal studierichtingen
uit die op die Universiteit/Hogeschool worden aangeboden.

Als je je bewust hiervan bent, kunnen de studiekeuzetests je helpen bij je studiekeuzeproces.

Wat te doen met de uitkomsten? Uitkomsten zijn nooit absoluut, afhankelijk van het
meetmoment, je stemming, etc. etc. Een lijstje met studies kan wel een handig hulpmiddel
zijn voor het op gang brengen van gedachtes, voor een gesprek met iemand anders, of voor
verdere exploratie van verschillende studies.

Hieronder zie je wat voor gratis testen ze aanbieden. Staat een instelling er niet bij, dan
hebben ze geen eigen studiekeuzetests. Door op het icoontje te klikken kom je meteen op de
juiste website. Veel plezier met jezelf ontdekken, en met het ontdekken van studies!

- Studiekeuzetest: De Icares-test die een lijst
Hogeschool van Arnhem en Nijmegen  B(0_stydies als uitkomst geeft. Door te

klikken op “alle onderwijsaanbieders” krijg je
ook studies buiten de HAN te zien!

- Studierichtingentest. Via vragen over favoriete sectoren en manieren van
werken krijg je een studieadvies, een top 3 van mogelijke studies.

- Studiekeuzetest: De Icares-test die een lijst P

met universitaire studies als uitkomst geeft. Door  :EWx Universiteit
te klikken op “alle onderwijsaanbieders” krijg je ' s Leiden

ook studies buiten de UL te zien! e 5

- Persoonlijkheidstest: link naar 16 personalities. 100 vragen (met moeilijke
woorden) die leiden tot een van de 16 types. Het geeft inzicht in aspecten van
jezelf en geeft stof tot nadenken en vergelijken. Leuk: lijstje met beroemdheden
met hetzelfde persoonlijkheidsprofiel als jij.
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Wﬁ’é Universiteit Studiekeuzeinteressescan: plaatjes kiezen, daar komt één
%Ab\i\? Utrecht interessegebied uit en alle studies binnen dat gebied die op

de UU worden aangeboden. Let op: de test heeft weinig oog voor nuance. Je
eennahoogste score krijgt bijvoorbeeld geen aandacht.

1%
z

- Studiekeuzetest: De Icares-test die een lijst met universitaire studies als
uitkomst geeft. Door te klikken op “alle onderwijsaanbieders” krijg je ook studies
buiten de UU te zien!

- lets met... leidt tot één van zes menstypes. De combinatie van de twee waar je
het meest mee hebt leidt tot type taken en

werkzaamheden die bij je passen. Ook krijg je een lijstje %E Ra(,ibou(_l )
met sectoren die veel passend werk bieden. Deze test is ey Universiteit
eerder beroeps- dan studiegericht.

Ny
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- Sectorinteressetest. Er zijn blijkbaar 23 hoofdsectoren en daarbinnen kun je
verschillende dingen doen. Misschien zie je studies in het lijstje waar je misschien
nog nooit van hebt gehoord.

- Interessewijzer — Je krijgt allerlei plaatjes te zien die je

avans moet taggen als je het interessant lijkt, Het levert een top
hogeschool  drie aan interessegebieden op met doorklikmogelijkheden

naar studies op Avans.

- Studiekeuzetest: De Icares-test die een lijst HBO-studies als
uitkomst geeft. Door te klikken op “alle onderwijsaanbieders”

krijg je ook studies buiten Zuyd te zien! Y D

V VRIJE - Studieinspirator: Like of dislike. Je krijgt
VU e et verschillende maatschappelijke vraagstukken te zien

die je al dan niet aanklikt op basis van je interesse
hierin. Het resultaat: lijst met studies van de VU

Geen hogeschool/universiteit maar wel een test:
m - 105 vragen. Het resultaat: een top twintig van

matchende studies op hbo en wo-niveau
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Tijdpad aanmelding vervolgstudie

Welke stappen je moet nemen om je aan te melden voor een vervolgstudie staat
in dit handige overzicht:

NOVEMBER DECEMBER JANUARI FEBRUARI ’ MAART

?

|\/| 5 il JANUARI
\ y m

s 4
L
Inlezen Open dagen en 15 januari: Selectieprocedure
meeloopdagen Deadline numerus kleinschalig en
fixus intensief onderwijs
(0.a. university colleges)

APRIL MEI JUNI ‘ JuLl AUGUSTUS ‘ SEPTEMBER

15 april: 1 mei: Deadline Matchingsdagen: Laatste kans
Uitslag numerus inschrijven overige opdracht/gesprek inschrijven bij
fixus studies (niet bindend) sommige opleidingen
(geen garantie)
Studiekeuzepodcast.

studiekeuzel1l23.nl heeft een
serie podcasts gemaakt over STUDIEKEUZEPODCAST

AFLEVERING 1 - WAT WIL JE/AT WORDEN?

onderwerpen die met de
studiekeuze te mkaen
hebben. Naast aflevering 1
(zie hiernaast) ook een
aflevering over ‘de open dag'’
en een aflevering 'niet altijd
alles is leuk’. Kijk online of KEUZE

zoek in je favoriete podcast-app om te luisteren.
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Hoe werkt het ook alweer met verlof?

Je kunt verlof aanvragen voor alle studiekeuzeactiviteiten die slechts op
schooldagen (en dus niet ook in het weekend) worden georganiseerd.

Wordt een activiteit 60k in het weekend georganiseerd? Dan krijg je geen verlof op
schooldagen. Uitzondering? We hebben afgesproken met de leerlingenMR dat je
eeén keer in de bovenbouw weél verlof krijgt (voor die éne belangrijke
waterpolowedstrijd die je niet kunt missen). Geef dit dan aan op je verlofverzoek.

- Hoe en wanneer vraag je verlof? Je vraagt minimaal één week van tevoren
verlof. Dit doe je door het formulier verlof voor LOB-activiteit in te vullen en
met een kopie van je inschrijving naar je decaan te sturen.

De zoektocht van.. Sanne (klas 6)

Vorige week woensdag heb ik een meeloopdag gevolgd op de Breda University of
Applied Sciences voor de Engstalige studie Creative Business. Op de open dag
was ik namelijk bij een presentatie over de studie geweest en die sprak me erg
aan! Een student gaf mij de tip om ook naar de meeloopdag te gaan, daar heb je
langer de tijd om een voorproefje te krijgen van alles wat met de studie te maken
heeft. Zo'n presentatie van 45 minuten is simpelweg te kort om echt diep op de
studie in te gaan.

Ik ben uiteindelijk dus naar de meeloopdag geweest en heb het echt als top
ervaren! Zo ben ik er dit keer met de trein heen gereist, zoals ik volgend jaar ook
zal moeten doen als ik daar wil gaan studeren en wat me erg beviel. Vervolgens
hebben we meerdere korte lessen gekregen van vakken uit de studie en een
rondleiding over de campus. Het was namelijk wel een georganiseerde
meeloopdag gericht op nieuwe leerlingen, het was dus niet zo dat ik een les kreeg
alsof ik de studie nu al volgde, het was echt introducerend. Door op de campus te
zijn tijdens een normale schooldag krijg je ook veel beter een idee van hoe de
sfeer daar nou daadwerkelijk is. De docenten die iets kwamen vertellen brachten
de informatie echt veel beter over dan tijdens de open dag, wat logisch is
aangezien ze nu ook langer de tijd kregen. Mijn tip aan jullie is dus hetzelfde als
de tip die ik kreeg, ga naar meeloopdagen! Als je over een studie twijfelt, krijg je
zo echt een beter beeld bij de inhoud van de studie, maar dus ook van de sfeer
die er op de school is.

Of ik deze studie nu ga kiezen, weet ik nog niet, maar hij staat zeker hoog in mijn
lijstje!

Mercatorplein 2 5223LL "s-Hertogenbosch 073 — 6219068 info@sgdb.nl www.sgdb.nl


https://www.sgdb.nl/Mijn-SGDB/Formulieren

w' @ ESTEDELIJK Nieuwsbrief
=» GYMNASIUM
. B 's-HERTOGENBOSCH Deoanaa,t

Een student die zijn hart volgt: Teun

o ‘Stoppen met een opleiding voelt als falen’. Zijn moeder moest het bijna uit
G hem trekken: Teun (21) voelde zich erg ongelukkig tijdens zijn opleiding
——  werktuigbouwkunde, maar durfde het niet te zeggen. Want zomaar opgeven, dat
wilde hij niet. "Na de middelbare school wist ik eigenlijk niet zo goed wat ik wilde.
Maar ik had een profiel EM en deed al wat werk voor een bedrijf in zonnepanelen.
Werktuigbouwkunde leek me daarom wel een goede keuze. Ook omdat er werd
gezegd dat er veel werk in is en dat de verdiensten erg goed zijn."

En dus trok Teun braaf naar de Hanzehogeschool in Groningen, hoewel hij er
weinig energie van kreeg. "Tijdens de opleiding merkte ik dat me heel moeilijk kon
motiveren. Het interesseerde me gewoon niet." Terugblikkend vindt hij het fijn dat
zijn moeder donders goed in de gaten had wat er loos was.

Hij besloot te stoppen. Tijdens sessies met de studiekeuzeadviseur werd het al
gauw duidelijk: Teun is minder geschikt voor een economische opleiding en heeft
meer talenten om met mensen te werken. "lk voetbal zelf en geef ook al vijf jaar
voetbaltraining. Zo kwamen we langzamerhand op de opleiding Sportkunde. Dat
lijkt me geweldig: je kunt bijvoorbeeld sporters verder helpen en de opleiding gaat
ook erg over de maatschappelijke kant van sport."

Van dat vooruitzicht gaat Teun wel stralen. Helaas was hij te laat met aanmelden,
dus heeft hij nu een tussenjaar waarin hij werkt in een supermarkt én
voetbaltraining blijft geven. Voor Teun lonkt dus een compleet ander perspectief:
iets waarvan zijn hart wel sneller gaat kloppen. "Als je met tegenzin een opleiding
gaat doen, wordt het nooit wat. En ik heb het nog een tijd volgehouden omdat ik
niet snel wil opgeven. Ik wilde ook nooit blijven zitten, zoiets vind ik verschrikkelijk
balen. Aan de andere kant kun je ook zeggen dat werktuigbouwkunde niet voor
niks is geweest: alles wat je leert is mooi meegenomen.”

Achteraf bezien is hij blij dat hij - met professionele hulp - zijn dwaalspoor heeft
verlaten. "Het heeft me echt een vertrouwensboost gegeven, ik luister nu meer
naar mezelf. Eigenlijk heb ik me in eerste instantie laten verleiden door het
vooruitzicht en de verdiensten: iedereen riep maar dat je in de techniek veel geld
kunt verdienen. Dat kan wel zo zijn, maar ik denk dat het beter is om meer je hart
te volgen.”

Bewerkt van: https://www.studiekeuzelab.nl/kies/studenten-stoppen-met-
opleiding. Kijk op studiekeuzelab.nl voor nog meer verhalen, blogs, quizzes, topics,
lijstjes en info over een breed scala aan studiekeuzeonderwerpen.
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Handige sites en informatie over verlof voor LOB

Talent van Volution

De leerlingen van het SGDB zijn geregistreerd bij talent.vo-lution.nl. In deze digitale omgeving
houden zij al hun LOB-activiteiten bij en bouwen ze aan het portfolio waarvan ze een uitdraai
krijgen bij hun diplomauitreiking. Mentoren en decanen hebben inzage in dit portfolio en
gebruiken het als basis voor hun gesprekken.

www.studiekeuzel23.nl

e alle open dagen op een rij

e overzicht van alle studies en studierichtingen

e studie in cijfers (studies vergeleken per universiteit: door studenten)
e interessetest

e algemene informatie over studeren

e jevindtinformatie over toelating en selectie

Objectiviteit is belangrijk als je een studie gaat kiezen. De meeste instellingen die je van
informatie voorzien via folders, filmpjes en voorlichtingsdagen proberen natuurlijk een positief
beeld neer te zetten van de studie. Wees daar alert op, wees kritisch en vraag daadr.

Hoe zat het ook al weer met het verzoek voor verlof LOB-activiteit

Als je een activiteit wil doen die hoort bij je studiekeuzeproces dan kun je daar verlof voor
krijgen. Als voorwaarde geldt dat de activiteit niet ook in het weekend wordt georganiseerd (de
school kan hierop €én keer een uitzondering maken).

Zo dien je een verzoek voor verlof in: ga naar talent.vo-lution.nl. Log in en download het bestand
‘verzoek om verlof voor LOB'. Vul deze digitaal in en stuur hem samen met de bevestiging van je
inschrijving via Magister naar de decaan van jouw jaarlaag. Doe dit minimaal één week voor je
wil gaan. Na goedkeuring (je krijgt bericht) kan je teamleider definitief toestemming geven. Deze
toestemming verleent zij in de regel als je geen toets of andere verplichtingen hebt op school.

Reflectie op een LOB-activiteit

Als je een activiteit onderneemt buiten de school (bijv. een open dag, een meeloopdag of
proefstuderen) dan reflecteer je hierop.

Zo lever je een verslag in van een LOB-activiteit:
Ga naar talent.vo-lution.nl. Zoek bij je opdrachten naar de juiste activiteit (Open dag
/meeloopdag etc.). Vul de vragen bij deze opracht volledig en uitgebreid in. Wanneer je reflectie

is goedgekeurd komt deze bij de andere goedgekeurde opdrachten in je portfolio te staan.
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