
Stiltelokaal Stedelijk Gymnasium Den Bosch 2024-2025 

Sinds het passend onderwijs is ingevoerd hebben we als school de verantwoordelijkheid om passende 
ondersteuning te bieden aan leerlingen die dat nodig hebben. Daar horen ook leerlingen bij die af en 
toe een plek nodig hebben op school om te ontprikkelen. Het Stedelijk Gymnasium van ’s-
Hertogenbosch heeft voor deze leerlingen het stiltelokaal gecreëerd. Alleen leerlingen met een time-
outpas mogen gebruik maken van het stiltelokaal. 
 
 

Doel 
Stilteruimte/time-outplek waar leerlingen terecht kunnen om te ontprikkelen, zodat zij het de rest 

van de schooldag kunnen volhouden. 
 

Procedure  
 

 Op basis van overleg van de betrokken mentor, teamleider en de interne begeleiding kan een 
leerling worden voorgedragen bij de ondersteuningscoördinator om een time-outpas te 
krijgen. 

 Met de leerlingen worden er afspraken gemaakt over de invulling en de tijd die ze 
doorbrengen in het stiltelokaal.   

 Leerlingen krijgen een time-outpas met daarop hun gegevens. 
 De leerlingen tonen hun time-outpas aan het begin en einde van de les die ze skippen aan hun 

docent en kunnen door naar het stiltelokaal. Ze worden niet op absent gezet, mits ze zich aan 
het einde van de les weer gemeld hebben.  
 

Randvoorwaarden/Afspraken 
 

 Het stiltelokaal is iedere dag geopend van 08.15 uur tot 15.00 uur (openingstijden bibliotheek) 
 Gaat een leerling aan het begin of tijdens de les naar het stiltelokaal? Dan meldt een leerling 

zich altijd eerst bij de lesgevende docent. 
 Tijdens de pauzes mag er gebruik worden gemaakt van het stiltelokaal. 
 De leerlingen dienen in stilte te werken. 
 We verwachten dat de leerling op een verstandige manier van het stiltelokaal gebruik maakt 

en hierover bevraagd wordt door de mentor/OCO.  
 In het stiltelokaal gelden dezelfde schoolregels, dus ook m.b.t. telefoongebruik: gebruik van de 

mobiel bijvoorbeeld is hier niet toegestaan evenmin als elders in het gebouw. 
 

Toezicht 
 In het stiltelokaal is er geen docent. 
 De mediathecaris, de collega’s die in de spreekkamers 216, 205 en 204 zitten houden een 

oogje in het zeil. 
 


