
 

 

 

Welkom 
In deze maandelijkse nieuwsbrief worden de bovenbouwers van het Stedelijk Gymnasium en 
hun ouders/verzorgers op de hoogte gehouden van actuele ontwikkelingen met betrekking tot 
studiekeuze. Het is geen volledig overzicht van heel studiekeuzeland, maar een bundeling van 
relevant nieuws op het gebied van studiekeuze. De nieuwsbrief gebruikt informatie van diverse 
bronnen en zal ook verwijzen naar websites over studies en van studies zelf.  

Er zitten twee blijvende kaders in (laatste pagina). Voor vierde klassers en hun 
ouders/verzorgers is het handig om die even te raadplegen. Eén bevat zinvolle startpagina’s 
voor leerlingen die beginnen met oriënterende fase in de studiekeuze. Het tweede kader gaat 
over het LOB-dossier van leerlingen. Vragen als: Hoe vraag ik verlof? en: Hoe maak ik een goed 
reflectieverslag van een activiteit? worden hier beantwoord.  

Veel succes met je keuzeproces! 

 

De zoektocht van… Lieve Rijken (klas 5) 
In de 4e klas heb ik meegedaan aan het Model European Parliament (MEP). Dit was een 
superleuke en leerzame ervaring! Ik heb veel geleerd over debatteren, argumenteren en 
presenteren en ik heb ook veel nieuwe mensen ontmoet. Tijdens MEP ontdekte ik dat ik 
debatteren heel leuk vind, maar ik zie mezelf dit later niet als beroep doen. 

Daarnaast ben ik ook naar verschillende open dagen geweest van universiteiten, zoals de Vrije 
Universiteit Amsterdam (VU) en de Radboud Universiteit. Dit heeft me geholpen om een beter 
beeld te krijgen van welke studies en plekken goed bij me passen.  

Radboud was een leuke universiteit met een mooie campus, en Nijmegen zelf is ook een 
gezellige stad. Tijdens mijn bezoek heb ik gekeken naar de studies Biomedische 
Wetenschappen, Biologie en Geneeskunde. Daarnaast heb ik een voorlichting gevolgd over 
kamers zoeken en internationaal studeren. Vooral Geneeskunde sprak me erg aan. Het enige 
nadeel is dat de numerus fixus het onzeker maakt of ik daadwerkelijk toegelaten word.  

De Vrije Universiteit Amsterdam maakte ook een goede indruk, alles was goed bereikbaar en de 
architectuur was heel mooi. Ik heb gekeken bij de studies Biologie, Filosofie en Geschiedenis. 
Filosofie sprak me aan door de aandacht voor niet-Europese filosofieën en de mogelijkheid om 
het te combineren met een andere studie. Biologie leek me interessant, maar richt zich hier 
meer op techniek dan op gezondheid. Geschiedenis leek me ook leuk door de focus op 
moderne geschiedenis, maar valt af door beperkte carrièremogelijkheden.  

Uiteindelijk passen Biologie en geneeskunde denk ik het beste bij mijn interesse in het 
menselijk lichaam, maar Filosofie blijft interessant!  
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Studiemarkt073: wo-avond 19 februari 18.45 – 21.30 uur 
Graag nodigen we jullie uit voor de jaarlijkse Studiemarkt073. Deze activiteit biedt jullie de 
unieke kans om op één avond kennis te maken met vier verschillende hbo- of wo-studies van 
verschillende hogescholen en universiteiten in Nederland.   

Activiteit:  Studiemarkt073  

Datum:  Woensdagavond 19 februari 2025 van 18.45 uur tot 21.30 uur  

Locatie:  Avans Hogeschool Onderwijsboulevard 215 Den Bosch  

Toelichting:  Er zijn vier rondes van elk 30 
minuten. Je kunt je voor maximaal vier 
studies inschrijven. Je kunt ook één ronde 
gebruiken om de infomarkt te bezoeken, waar 
infostandjes staan van diverse opleidingen en 
organisaties. Je mag één ouder of verzorger 
meenemen.   

Bereikbaarheid: Kom met het openbaar 
vervoer of op de fiets.  

Fietsen kun je kwijt in de fietsenstalling van 
Avans. Parkeren met de auto? Volg de 
aanwijzingen van de verkeersregelaars. Vol? 
Dan kun je betaald parkeren in Parkeergarage 
Paleiskwartier.   

Inschrijven kan tot en met 31 januari via www.studiemarkt073.nl met je mailadres van school 
(leerlingnummer@student.sgdb.nl). Op deze website vind je ook een overzicht van de 
opleidingen en organisaties die zich op de Studiemarkt073 presenteren. Leerlingen hebben een 
mail gekregen met inschrijfinstructie.  

Rond dinsdag 11 februari ontvang je per e-mail je persoonlijke rooster.  

  

http://www.studiemarkt073.nl/
mailto:leerlingnummer@student.sgdb.nl


 

 

 

 

Workshop Verschil HBO/WO 
Heb je het HBO wel eens overwogen? En waarom eigenlijk niet? En wat zijn de verschillen 
tussen HBO en WO? En overeenkomsten? 

Op donderdag 6 februari komen studenten van de Hogeschool Arnhem-Nijmegen én van de 
Radboud Universiteit Nijmegen om een workshop te geven over het verschil HBO-Universiteit. 

Het duurt van 15.10 uur tot 16.10 uur. 

Er is plaats voor maximaal 25 leerlingen, dus schrijf je snel in via onderstaande link als je 
nieuwsgierig bent. Je kunt je hier inschrijven tot uiterlijk vrijdag 31 
januari:  https://forms.office.com/e/J8B7JWMEfS 

Als je het achtste of negende uur nog les heb, vraag je van tevoren toestemming aan je docent 
(wel eerst inschrijven). 

je krijgt voor woensdag 5 februari te horen of je bij de eerste 25 leerlingen zit. 

 

Webinars keuzestress, geldzaken en tussenjaar 

Danielle Vogels (Wageningen Universiteit en directeur Tussenjaarkenniscentrum) geeft 
binnenkort drie webinars: 'Wat te doen bij studiekeuzestress?', ‘studiekosten en 
studiefinanciering’, en ‘Tussenjaarplan’. Deelname is kosteloos. Ouders/verzorgers en 
leerlingen schrijven zich samen in.  

Studenten vertellen hierbij over hun persoonlijke ervaringen (behalve bij workshop 
Tussenjaarplan). Deze webinars gaan niet over een bepaalde onderwijsinstelling of opleiding. 

Dit zijn komende webinars: 

- 22 januari 2025: Wat te doen bij studiekeuzestress?  
- 12 februari 2025: Studiekosten en –financiering 
- 12 maart 2025: Workshop Tussenjaarplan 

Schrijf hier in voor een of meer komende webinars. Op deze pagina kun je ook vorige webinars 
terugkijken en de bijbehorende presentatie met links naar achtergrondinformatie downloaden.  

De webinars vinden telkens plaats van 20.00 tot ongeveer 21.00 uur. 

 

 

https://forms.office.com/e/J8B7JWMEfS
https://www.tussenjaarkenniscentrum.nl/tussenjaar-nemen-mogelijkheden-en-risicos/workshop-tussenjaarplan/
https://www.wur.nl/nl/onderwijs-opleidingen/ouders/webinar-voor-ouders.htm?_ga=2.204445392.1550885975.1736953817-1658123548.1734002711


 

 

 

 

Social Sciences+ programma 
Maak kennis met de sociale wetenschappen. 
Samen met leerlingen uit de regio volg je één of 
meerdere interactieve masterclasses op de 
Radboud Universiteit. Tijdens deze masterclasses 
maak je aan de hand van wereldberoemde 
onderzoeken en actuele onderwerpen kennis met 
de boeiende wereld van psychologie, sociologie, 
communicatie, pedagogiek en kunstmatige 
intelligentie. Om dit optimaal mee te krijgen is het 
mogelijk om de gehele reeks van vijf masterclasses 
te volgen. Ben je specifiek geïnteresseerd in één van de onderwerpen of een aantal van de 
onderwerpen, dan kan je je ook enkel voor deze aanmelden. Neem je deel aan minimaal vier 
masterclasses? Dan ontvang je na afloop een certificaat.  

Tijdens het Radboud Social Sciences+ programma train je verschillende (academische) 
vaardigheden, zoals: een goede probleemstelling formuleren, kritisch bekijken van bronnen, 
resultaten analyseren en interpreteren, vertalen van wetenschappelijke theorie naar de 
praktijk, en samenwerken. 

Het is de bedoeling dat je je voor elke masterclass goed voorbereidt aan de hand van 
opdrachten en literatuur - net als wanneer je straks gaat studeren. 

Het Social Sciences+ programma start in februari 2025 en bestaat uit vijf masterclasses à twee 
uur. Je bent vrij om één, een aantal, of alle masterclasses te volgen. Wanneer je vier of meer 
masterclasses hebt gevolgd, ontvang je een certificaat.  

Dit zijn de vijf masterclasses van het Social Sciences+ programma: 

Di 18 feb 'ChatGPT en creativiteit' 
Di 11 maa 'Brein in de groei' 
Di 1 april 'Ongelijkheid in Nederland: hoe brengen we arm en rijk dichterbij elkaar?' 
Di 6 mei 'Alcohol en sociale media: wat is de invloed op jongeren?' 
Di 27 mei 'Onderwijs aan leerlingen met kenmerken van hoogbegaafdheid' 

Kijk hier voor meer informatie over de onderwerpen en om je in te schrijven. 

 

 

 

  

https://www.ru.nl/over-ons/agenda/radboud-social-sciences#msdynttrid=RaQiB35S90ZMLBQdy5TFLOg9UQon_Yphr3U5s4cvy3w


 

 

 

 

 
Iets zinvols doen 
Iets inhoudelijks 

Iets doen waar je gelukkig van wordt 
 

Dat willen we allemaal 
 

Maar als het om werk gaat, kijken we vaak naar de details: 
 

een belangrijke titel - een gerenommeerd bedrijf - een goede status 
 

En dat heeft grote gevolgen voor onze samenleving 
 

Getalenteerde afgestudeerden gaan voor banen op de Zuidas 
Werkende mensen zoeken overal naar zingeving 

en in Nederland zijn er inmiddels meer coaches dan leraren 
 

En dat terwijl je juist als leraar echt iets voor een ander betekent 
een nieuwe generatie kunt motiveren 

jouw kennis kunt ontwikkelen én doorgeven, een rolmodel bent 
 

Eén ding is duidelijk 
We moeten anders kijken naar werk 

Juist in het werk dat je doet, kun je verschil maken 
Als je ervoor kiest 

 
Dus… 

Klim je op tot manager? Of tot rolmodel? 
Wil je influencer zijn? Of echte invloed uitoefenen? 

Wil je belangrijk doen? Of iets belangrijks doen? 
 

Doe niet zomaar wat 
  

 

We ondersteunen bovenstaande campagne om meer leraren op te leiden. In het basis-, 
voortgezet, beroeps- en universitair onderwijs. Kijk voor meer informatie op: 
www.doeietswatertoedoet.nl/   

http://www.doeietswatertoedoet.nl/


 

 

  

 

 

Webklassen aan de Rijksuniversiteit Groningen 
Een studie kiezen moeilijk? Kom proefstuderen bij de RUG en volg een webklas. Ze bieden voor 
vrijwel alle bacheloropleidingen gratis online proefstudeerprogramma's van 4 weken aan. In de 
webklassen ervaar je - thuis, vanachter je eigen computer - de inhoud, werkvormen en sfeer 
van de opleiding. Onze tutoren staan klaar om je van persoonlijke feedback te voorzien. 

Enkele vragen en antwoorden: 

V: Moet ik de webklas op een vast tijdstip volgen? 

A: De webklassen komen online komen te staan en de lessen kun je volgen op het moment dat 
jij dat wilt in de betreffende week. Hou er rekening mee dat er wel wekelijks een deadline geldt 
voor de opdrachten. 

V: Zijn webklassen te combineren met school/sport etc.? 

A: Je bent gemiddeld 2,5 uur per week bezig met het maken van de webklas. Of je dat in je 
rooster kan inpassen is aan jou. Er is namelijk wel elke week een deadline. 

V: Kost een webklas geld? 

A: Nee, deelname aan een webklas is helemaal gratis. 

 

Kijk hier voor de studies en de onderwerpen die in de webklassen behandeld worden. Op 
maandag 27 januari (10.00 uur) start de inschrijving voor de webklassen die tussen 3 en 30 
maart worden gegeven.  

https://www.rug.nl/society-business/scholierenacademie/scholieren/webklassen/webklas-overzicht


 

 

Talent van Volution 
De leerlingen van het SGDB zijn geregistreerd bij talent.vo-lu�on.nl. In deze digitale omgeving houden zij al 
hun LOB-ac�viteiten bij en bouwen ze aan het por�olio. Dit LOB-dossier krijgen ze mee bij hun 
diplomauitreiking. Mentoren en decanen hebben inzage in dit por�olio en gebruiken het als basis voor hun 
gesprekken.  
 
www.studiekeuze123.nl  

• alle open dagen op een rij 
• overzicht van alle studies en studierichtingen 
• studie in cijfers (studies vergeleken per universiteit: door studenten) 
• interessetest 
• algemene informatie over studeren 
• informatie over toelating en selectie 

 
Objec�viteit is belangrijk als je een studie gaat kiezen. De meeste instellingen die je van informa�e voorzien 
via folders, filmpjes en voorlich�ngsdagen proberen natuurlijk een posi�ef beeld neer te zeten van de 
studie. Wees daar alert op, wees kri�sch en vraag dóór.   
 

Hoe zat het ook al weer met het verzoek voor verlof LOB-activiteit 
Als je een ac�viteit wil doen die hoort bij je studiekeuzeproces dan kun je daar verlof voor aanvragen. Als 
voorwaarde geldt dat de ac�viteit niet ook in het weekend wordt georganiseerd (de school kan hierop één 
keer een uitzondering maken). 

 
Zo dien je een verzoek voor verlof in: ga naar talent.vo-lu�on.nl. Log in (klik op aanmelden via Office 365) en 
download het bestand ‘verzoek om verlof voor LOB’. Vul deze digitaal in en stuur hem samen met de 
beves�ging van je inschrijving via Magister naar de decaan van jouw jaarlaag. Doe dit minimaal één week 
voor je wil gaan. Na goedkeuring (je krijgt bericht) kan je teamleider defini�ef toestemming geven. Deze 
toestemming verleent zij in de regel als je geen toets of andere verplich�ngen hebt op school. 

 
Reflectie op een LOB-activiteit 
Als je een ac�viteit onderneemt buiten de school (bijv. een open dag, een meeloopdag of proefstuderen) 
dan reflecteer je hierop.   
 
Zo lever je een verslag in van een LOB-ac�viteit: 
Ga naar talent.vo-lu�on.nl. Zoek bij je opdrachten naar de juiste ac�viteit (Open dag /meeloopdag etc.). Vul 
de vragen bij deze opdracht volledig en uitgebreid in. Wanneer je reflec�e is goedgekeurd komt deze bij de 
andere goedgekeurde opdrachten in je por�olio te staan.  
 

Mercatorplein 2  5223LL   ’s-Hertogenbosch 073 - 621 19 068  k.min@sgdb.nl (klas 3&4)   e.hegge@sgdb.nl (klas 5&6)  www. sgdb.nl 

http://www.keuzegids.org/ol
http://www.studiekeuze123.nl/
mailto:k.min@sgdb.nl
mailto:e.hegge@sgdb.nl
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