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Welkom

In deze maandelijkse nieuwsbrief worden de bovenbouwers van het Stedelijk
Gymnasium en hun ouders/verzorgers op de hoogte gehouden van actuele
ontwikkelingen met betrekking tot studiekeuze. Het is geen volledig overzicht van
heel studiekeuzeland, maar een bundeling van relevant nieuws op het gebied van
studiekeuze. De nieuwsbrief gebruikt informatie van diverse bronnen en zal ook
verwijzen naar websites over studies en van studies zelf.

Er zitten twee blijvende kaders in (laatste pagina). Voor vierde klassers en hun
ouders/verzorgers is het handig om die even te raadplegen. Eén bevat zinvolle
startpagina’s voor leerlingen die beginnen met oriénterende fase in de studiekeuze.
Het tweede kader gaat over het LOB-dossier van leerlingen. Vragen als: Hoe vraag ik
verlof? en: Hoe maak ik een goed reflectieverslag van een activiteit? worden hier
beantwoord. Veel succes met je keuzeproces!

@ Alles wat je moet weten over studeren

Studeren — hoe werkt dat eigenlijk? In deze podcast
beantwoorden UvA-studenten Maite & Emmanuel al jouw
vragen als studiekiezer. Hoe kies je een studie die bij je
past? Wat is het verschil tussen hbo en wo? Hoe zit het met
kamers vinden, vrienden maken en hoe is Amsterdam als
studentenstad? Hoe goed is de UVA bereikbaar?

Maite en Emmanuel delen hun eigen ervaringen en geven je
eerlijke tips over studeren en leven in Amsterdam.

Luister de podcast - of Bekijk de vodcast —»

Summer schools
P) Ben je leergierig en wil je de komende zomer daarmee aan de slag? Enkele universiteiten

bieden pre-university programma’s aan. In Amsterdam kun je bijvoorbeeld een week lang
bezig zijn met klassieke talen, maar ook met journalistiek of politiek. In Leuven zijn er ook
(nog wat) plaatsen vrij, en zijn de onderwerpen wat exacter van aard: klinkt “Magnetism and
Superconductivity” als iets voor jou? Klik dan op onderstaande links.

Uva: Pre-studeren zomerprogramma's - UvA en Scholen - Universiteit van
Amsterdam
KU Leuven: https://wet.kuleuven.be/welcomeatscience/summerofscience

Mercatorplein 2 5223LL "s-Hertogenbosch 073 — 6219068 info@sgdb.nl www.sgdb.nl


https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpublic-eur.mkt.dynamics.com%2Fapi%2Forgs%2F63e98c86-2f9f-4109-9248-4af83e3ed1a2%2Fr%2F9MrVPYd4kk-57uAha_4AAAYAAAA%3Ftarget%3D%257B%2522TargetUrl%2522%253A%2522https%25253A%25252F%25252Fopen.spotify.com%25252Fepisode%25252F1D9wW7959LDqI1qIAWsdIx%25253Fsi%25253Dj7a25L8YQo2L9M5fgQH8Eg%2522%252C%2522RedirectOptions%2522%253A%257B%25225%2522%253Anull%252C%25221%2522%253Anull%257D%257D%26digest%3Dn7axH%252Bwv9VGqBG2UsfwXLTL6xQTtapNkd05640w4YzI%253D%26secretVersion%3D7c13c22c20aa46a1b2fc8b71fde4d19a&data=05%7C02%7Ck.min%40sgdb.nl%7Ce8796c2d8ef54368281f08dd67c021ff%7C6d5702fad60844be8648d4c786c16bd7%7C0%7C0%7C638780797101869832%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=g%2BcIp5MI9Gr3plhmVgR0%2FBw1tA23jhWYYWqEbZ1zHWU%3D&reserved=0
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpublic-eur.mkt.dynamics.com%2Fapi%2Forgs%2F63e98c86-2f9f-4109-9248-4af83e3ed1a2%2Fr%2F9MrVPYd4kk-57uAha_4AAAgAAAA%3Ftarget%3D%257B%2522TargetUrl%2522%253A%2522https%25253A%25252F%25252Fvimeo.com%25252F1065030216%25253Fshare%25253Dcopy%2522%252C%2522RedirectOptions%2522%253A%257B%25225%2522%253Anull%252C%25221%2522%253Anull%257D%257D%26digest%3DQapc79u5JKgbLb7TKwwaB4QkpSYREznEQuBUWhO5WyA%253D%26secretVersion%3D7c13c22c20aa46a1b2fc8b71fde4d19a&data=05%7C02%7Ck.min%40sgdb.nl%7Ce8796c2d8ef54368281f08dd67c021ff%7C6d5702fad60844be8648d4c786c16bd7%7C0%7C0%7C638780797101892967%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=bp0c%2F7Oo4xxHSMUEThy3wwm9CxCOV6mqq62HZfPI5bY%3D&reserved=0
https://scholen.uva.nl/vakverdieping-leerlingen/summerschools/pre-studeren-zomerprogrammas/pre-studeren-zomerprogrammas.html
https://scholen.uva.nl/vakverdieping-leerlingen/summerschools/pre-studeren-zomerprogrammas/pre-studeren-zomerprogrammas.html
https://wet.kuleuven.be/welcomeatscience/summerofscience

ESTEDELIJK Nieuwsbrief

GYMNASIUM
's-HERTOGENBOSCH Decanaat

@ Eindexamen! En toch nog studiekeuzetwijfels ?
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Om problemen te voorkomen is het slim om voor 1 mei in te schrijven. Ook bij twijfel.
Je mag namelijk voor vier studies tegelijk inschrijven. Je bent niet verplicht om met
een studie te starten als je hebt ingeschreven. Sommige onderwijsinstellingen geven
de mogelijkheid om na 1 mei in te schrijven. Maar er zijn ook opleidingen die je dan
weigeren.

Verder oriénteren na inschrijving kan heel nuttig zijn, omdat gemiddeld ruim 1 op de
4 eerstejaars stopt met de studie. De belangrijkste reden die wordt aangegeven is
dat de studie niet was wat ervan werd verwacht. Als ouder kun je hierbij helpen door
vragen te stellen over de inhoud en opzet van studies die je kind interessant vindt,
In LOB-les 15 interviewen leerlingen klas 6 elkaar over hun studiekeuze. Ze hebben
dus al geoefend met het beargumenteren van hun studiekeuze.

Sommige onderwijsinstellingen bieden in de komende periode nog mogelijkheden om
deel te nemen aan meeloopdagen. Lees verderop in de nieuwsbrief meer over het
verschil tussen een open dag en een meeloopdag. Check studiekeuzel123.nl voor het
aanbod.

Voor jongeren die het spannend vinden om de knoop door te hakken — met of
zonder tussenjaar —is hier een link naar de folder 'keuzekracht’, samengesteld door
de universiteit van Wageningen. Liever een workshop volgen? Op 5 juni geeft
Danielle Vogels een gratis workshop Studeren of een tussenjaar? voor studiekiezers
en ouders/verzorgers.

Bron: https://weblog.wur.nl/studiekeuzekind/eindexamen-en-nog-studiekeuze-

twijfels/

4 Massive Open Online Courses in Delft
’

Een MOOC is een online cursus die opengesteld
is voor iedereen die de beschikking heeft over
internet. De TU Delft biedt over verschillende onderwerpen een MOOC. Speciaal voor
leerlingen in 5 of 6 vwo zijn MOOCs ontwikkeld ter voorbereiding op studeren aan
een technische universiteit. De volgende MOOCs zijn beschikbaar:

MOQC: Pre-University Calculus: De ins en outs van functies, vergelijkingen,
differentiéren en integreren worden nog eens uitgelegd.

MOOC: Pre-University Physics: Een nieuw perspectief op wat je hebt geleerd op de
middelbare school en alvast een inkijkje in de werkwijze van de universiteit.

MOOC: Pre-University Chemistry: Maak alvast kennis met de universitaire aanpak van
scheikunde. Meer info: klik hier
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Nieuwe bacheloropleidingen

In de vorige nieuwsbrief werd al aandacht besteed aan hoe onderwijs in beweging
is. Ook deze keer een schijnwerper op twee nieuwe bacheloropleidingen:

Science for Sustainable
Societies (Universiteit Leiden)

Binnen dit programma leer je
natuurwetenschappelijke en
sociaalwetenschappelijke inzichten
en methoden te combineren, zodat
je complexe
duurzaamheidsuitdagingen zoals
klimaatverandering, vervuiling en biodiversiteitsverlies kunt begrijpen en aanpakken
in de context van menselijke systemen. De opleiding is Engelstalig en gericht op
leerlingen die zowel in natuurwetenschappen als in sociale wetenschappen zijn
geinteresseerd en een creatieve bijdrage willen leveren aan een duurzamere wereld.
Zie hier voor meer informatie.

Oriéntatiejaar Lerarenopleiding op Fontys in Tilburg.

Wil je liever bijdragen door mee te helpen het lerarentekort terug te dringen, maar
weet je nog niet precies in welke sector je dat wil doen? Via een oriéntatiejaar kun je
wennen aan het studeren op hbo-niveau,
studievaardigheden ontwikkelen en
begeleiding krijgen om op de juiste plek
terecht te komen. Daarnaast loop je stage
op verschillende scholen in uiteenlopende
sectoren, om zo te ontdekken welke groep,
cluster, sector of vak je het meest
interessant lijkt. Na het oriéntatiejaar
stroom je zonder vertraging door naar de
opleiding van je keuze.
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Proefstuderen en/of meeloopdag

De voorjaarsronde van veel open dagen is weer bijna voorbij. Nieuwsgierig geworden
naar een studie? Het hele jaar door kun je bij veel studies proefstuderen of een
meeloopdag volgen. Wat is het verschil?

Tijdens een Proefstudeerdag ervaar je hoe het zou zijn om die ene studie te volgen.
Je volgt samen met een groep andere studiekiezers een speciaal programma om de
opleiding beter te leren kennen. Dat programma verschilt per opleiding, je volgt
bijvoorbeeld een hoorcollege, een praktijkles en/of een rondleiding.

Ook tijdens een Meeloopdag ervaar je hoe het zou zijn om een studie te volgen, het
verschil is dat je tijdens een Meeloopdag wordt gekoppeld aan een student van de
opleiding. Je krijgt zo een beeld van een normale lesdag bij deze studie. Het is allebei
een mooie kans om sfeer te proeven, vragen te stellen en te voelen hoe het is om op
een Hogeschool of Universiteit rond te lopen.

Waarom is proefstuderen of meelopen zo belangrijk?

Bij een dag proefstuderen of meelopen ervaar je of je het interessant vindt,
enthousiast ervan wordt, of dat de manier van werken bij je past. Je proeft de sfeer
en cultuur, ziet hoe studenten en docenten
met elkaar omgaan. Het kan daardoor meer
duidelijkheid geven en twijfel wegnemen.
Omdat je concrete en persoonlijke ervaring
opdoet, kan je met meer vertrouwen je
keuze maken. Wie weet ontmoet je ook al
een toekomstige studiegenoot!

Hoe kun je als ouder helpen?

Sommige jongeren vinden een Proefstudeerdag of Meeloopdag spannend of ze zijn
niet gemotiveerd om zo'n activiteit te plannen. Als ouder kun je daarbij helpen. Maak
het geen verplichting voor je kind maar laat zien dat het een mooie kans is. Leg uit
wat er zo fijn aan is, bijvoorbeeld: "Je krijgt de kans om te ervaren hoe het zou zijn
om deze studie te volgen. Zo kun je kijken of deze opleiding echt bij jou past en of je
je hier op je gemak voelt. Dat maakt het makkelijker om je keuze te maken.'

Bekijk samen op welke data Proefstudeerdagen of Meeloopdagen georganiseerd
worden bij de opleiding die je kind op het oog heeft. Dat zie je in

het aanmeldformulier. Zo wordt het concreter en kan je kind makkelijker de volgende
stap zetten.

Stel eventueel voor om samen met een vriend of vriendin naar een Proefstudeerdag
te gaan. Het liefst iemand met dezelfde interesse natuurlijk, maar ze kunnen elkaar
ook helpen door allebei mee te gaan naar de opleiding die de ander interessant
vindt, Bron: Han.nl
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Handige sites en informatie over verlof voor LOB

Talent van Volution

De leerlingen van het SGDB zijn geregistreerd bij talent.vo-lution.nl. In deze digitale omgeving
houden zij al hun LOB-activiteiten bij en bouwen ze aan het portfolio. Dit LOB-dossier krijgen ze
mee bij hun diplomauitreiking. Mentoren en decanen hebben inzage in dit portfolio en gebruiken
het als basis voor hun gesprekken.

www.studiekeuzel23.nl

e alle open dagen op een rij

e overzicht van alle studies en studierichtingen

e studie in cijfers (studies vergeleken per universiteit: door studenten)
e interessetest

e algemene informatie over studeren

e informatie over toelating en selectie

Objectiviteit is belangrijk als je een studie gaat kiezen. De meeste instellingen die je van
informatie voorzien via folders, filmpjes en voorlichtingsdagen proberen natuurlijk een positief
beeld neer te zetten van de studie. Wees daar alert op, wees kritisch en vraag daor.

Hoe zat het ook al weer met het verzoek voor verlof LOB-activiteit

Als je een activiteit wil doen die hoort bij je studiekeuzeproces dan kun je daar verlof voor
aanvragen. Als voorwaarde geldt dat de activiteit niet ook in het weekend wordt georganiseerd
(de school kan hierop één keer een uitzondering maken).

Zo dien je een verzoek voor verlof in: ga naar talent.vo-lution.nl. Log in (klik op aanmelden via
Office 365) en download het bestand ‘verzoek om verlof voor LOB'. Vul deze digitaal in en stuur
hem samen met de bevestiging van je inschrijving via Magister naar de decaan van jouw
jaarlaag. Doe dit minimaal één week voor je wil gaan. Na goedkeuring (je krijgt bericht) kan je
teamleider definitief toestemming geven. Deze toestemming verleent zij in de regel als je geen
toets of andere verplichtingen hebt op school.

Reflectie op een LOB-activiteit

Als je een activiteit onderneemt buiten de school (bijv. een open dag, een meeloopdag of
proefstuderen) dan reflecteer je hierop.

Zo lever je een verslag in van een LOB-activiteit:
Ga naar talent.vo-lution.nl. Zoek bij je opdrachten naar de juiste activiteit (Open dag
/meeloopdag etc.). Vul de vragen bij deze opdracht volledig en uitgebreid in. Wanneer je reflectie
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