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Welkom

In deze maandelijkse nieuwsbrief worden de bovenbouwers van het Stedelijk
Gymnasium en hun ouders/verzorgers op de hoogte gehouden van actuele
ontwikkelingen met betrekking tot studiekeuze. Het is geen volledig overzicht van
heel studiekeuzeland, maar een bundeling van relevant nieuws op het gebied van
studiekeuze. De nieuwsbrief gebruikt informatie van diverse bronnen en zal ook
verwijzen naar websites over studies en van studies zelf.

Op de laatste pagina vind je altijd een aantal praktische zaken: Eén bevat zinvolle
startpagina’s wanneer je informatie zoekt over verschillende studies en open dagen.
Het tweede kader gaat over het LOB-dossier van leerlingen. Vragen als: Hoe vraag ik
verlof? en: Hoe maak ik een goed reflectieverslag van een activiteit? worden hier
beantwoord. Veel succes met je keuzeproces!

De zoektocht van... Xanne van Lankveld (klas 5)

Afgelopen vrijdag was de oud-leerling studiemarkt. Het was heel fijn dat leerlingen,
waarvan je weet dat ze dezelfde voorbereiding op WO of HBO hebben gehad als jij,
hun ervaringen gaan delen op wat er na komt. De eerste ronde was ik bij
pedagogische wetenschappen en dit was een hele fijne introductie naar de studie in
makkelijke taal en met een leuke opdracht aan het einde. Van andere leerlingen heb
ik ook positieve verhalen gehoord over de eerste presentatie ronde, over onder
andere criminologie.

Wat vooral fijn was, was dat het niet heel serieus moest en het geen verkooppraatje
moest voorstellen. Dit gebeurt dan vaak op opendagen waardoor het lastig is om er
echt achter te komen past deze studie en school bij mij. En in ronde 2 kon je praten
met studenten over verschillende aspecten van het studentenleven, maar ook
tussenjaren, het verschil HBO/WQO, etc. Het was prettig hoe leerlingen hun oprechte
ervaringen deelden zonder iets op te dringen of te zeggen: "Dit moet je echt doen!”.
Al met al vond ik het een geslaagde studiemarkt.
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Studiekeuzel123: Check het nationale numerus fixus-overzicht

Op 30 oktober heeft mw. Min een voorlichting gegeven over selectiestudies. Als je
daarbij was weet dat het kan verschillen per HBO of Universiteit of een opleiding een
numerus fixus heeft. Zo is het bijvoorbeeld mogelijk dat je bij de ene opleiding
Sportkunde alleen kunt starten via een numerus fixus-procedure en dat de opleiding
Sportkunde bij een andere hogeschool geen numerus fixus heeft,

Hoe kun je checken of jouw favoriete opleidingstraject een numerus fixus heeft?
Bekijk het overzicht met numerus fixus-opleidingen

In dit overzicht kun je ook meteen zien hoeveel opleidingsplaatsen er beschikbaar
zijn per opleiding (capaciteit) én hoeveel keer je maximaal kunt deelnemen aan de

selectie.

Let op: tot en met 5
december wordt dit
overzicht regelmatig
bljgewerkt, Pas daarna
staat de ljjst vast,

Ook belangrijk om te
weten: aanmelden voor
numerus fixus-opleidingen
is alleen mogelijk tussen 1
oktober en 15 januari.

Stappenplan numerus fixus

il je araag alle sen en belanariikste deadlines veor de nur H.hru.hgmq op
een rij zien? Dy ad h nymg[us_l!mﬁ_mkueﬂnliﬂ afbeeldin
oekijk de n numerus Fixus op S

Lees meer over numerus fixus
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Welke opleidingen
hebben numerus fixus?

De selectieprocedure De uitslag

Stappenplan

Hos 15 april krijg je van Studielink

Benieuwd welke opleidingen ngnumm;

umerus fixus hebben?

Bekil ; i de

Bekilk het stappenplan

Ook gelden er voor aanmelden bij numerus fixus andere regels en voorwaarden dan
bij de meeste andere opleidingen. Bekijk daarom op tijd de aanmeldinformatie op
website van de onderwijsinstelling en de de pagina Aanmelden voor een opleiding
met numerus fixus op studiekeuzel23.nl

Webinarweek Numerus Fixusopleidingen RUG

Als aanvulling op bovenstaand artikel: Ga je in september 2026 studeren en
overweeg je een numerus fixusopleiding? Van 8 t/m 12 december 2025 organiseert
de Rijksuniversiteit Groningen speciaal voor jou de Webinarweek Numerus
Fixusopleidingen.
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https://www.studiekeuze123.nl/numerus-fixus/welke-opleidingen-hebben-een-numerus-fixus
https://www.studiekeuze123.nl/numerus-fixus/aanmelden-voor-een-opleiding-met-numerus-fixus
https://www.studiekeuze123.nl/numerus-fixus/aanmelden-voor-een-opleiding-met-numerus-fixus
https://www.rug.nl/education/bachelor/nfwebweek
https://www.rug.nl/education/bachelor/nfwebweek
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Camp Rising Sun

Ook dit jaar mogen we weer leerlingen nomineren voor deelname aan het educatieve
zomerprogramma "Camp Rising Sun", in de zomer van 2026. 3de- of 4de-klassers
maken kans om kosteloos vier weken door te brengen in de Verenigde Staten, met
60 andere internationale jongeren van over de hele wereld.

Camp Rising Sun is een educatief,
"full-scholarship" programma in de
Verenigde Staten.

Doelstellingen van het programma
zijn:

- Het stimuleren van waardering voor diversitei

- Het uitdagen van scholieren op intellectueel en artistieke vlak om
brede ontwikkeling te stimuleren;

- Het bieden en demonstreren van maatschappelijke betrokkenheid.

Wie zoeken wij?

o Leerlingen geboren tussen 28 augustus 2009 en 28 juni 2011,

o met redelijk tot goede beheersing van de Engelse taal;

o die opvaltin diens brede belangstelling, open houding, initiatieven en/of
maatschappelijk betrokkenheid.

Klik hier voor meer informatie en aanmelden.

Kind op kamers; het kan je zomaar gebeuren

Dit jaar, volgend jaar, of nog lang niet: als kinderen gaan studeren kan het maar zo
zijn dat ze op kamers gaan. Hieronder een aantal sites die aandacht besteden aan
kamers zoeken en op kamers gaan.

Het is hier geen hotel @

Kind op kamers — een proces van loslaten m ﬂ\... f':
T ! -

Help, mijn kind gaat op kamers ‘é LE
oy

Kind gaat op kamers m -

5 tips om voor te bereiden op zelfstandigheid
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https://camprisingsun.nl/camp-rising-sun/
https://www.studiekeuzeopmaat.nl/diversen/kind-op-kamers-een-proces-van-loslaten/
https://weblog.wur.nl/studiekeuzekind/help-mijn-kind-gaat-op-kamers/
https://www.tishiergeenhotel.nl/op-zichzelf-wonen-op-kamers/
https://www.ouders.nl/forum/7-jongvolwassen/kind-gaat-op-kamers
https://www.cjg043.nl/kind-op-kamers-5-tips-om-puber-bereiden-op-zelfstandigheid/
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Ontdek hoe het is om te werken als...

Studiekeuzel23.nl besteedt steeds meer aandacht aan beroepen. In september
lichtten we de piloot eruit. Klik op de filmpjes hieronder en check het werkende
leven.

MR \Mariska is productspecialist en helpt kinderen met
W cen beperking aan de juiste rolstoel. Ze combineert
technische kennis met een groot zorghart en zoekt
steeds naar een oplossing die echt past bij het kind.
Geen werkdag is hetzelfde, want elk hulpmiddel
vraagt maatwerk.

Han heeft zijn eigen klas, vijf dagen per week. In
deze video vertelt hij waarom praktijkervaring zo
belangrijk is tijdens je pabo-opleiding en wat het
vak van leerkracht echt inhoudt. Van rekenen
uitleggen tot kinderen leren samenwerken; Han laat
zien dat voor de klas staan veel meer is dan alleen
lesgeven.

The Global Challenge

Tijdens deze gratis essaywedstrijd van het
Wageningen Youth Institute verdiepen
leerlingen zich in het
wereldvoedselvraagstuk en ontwikkelen ze
hun onderzoeks-, schrijf- en
presentatievaardigheden.

Wat kun je verwachten?

Periode: Januari t/m april 2026 (3 bijeenkomsten + finale)

Opdracht: Onderzoek een voedselprobleem in een land naar keuze, schrijf een essay
en presenteer jouw oplossing.

Ondersteuning: Masterclasses van WUR-experts helpen leerlingen op weg.
Hoofdprijs: Een volledig verzorgde reis naar een internationaal World Food-event in
Rome of de VS,

Je kunt je inschrijven tot maandag 10 december 2025. Klik hier voor meer info en
aanmelden.

Mercatorplein 2 5223LL "s-Hertogenbosch 073 — 6219068 info@sgdb.nl www.sgdb.nl


https://www.youtube.com/watch?v=swWpnnc3CCU&list=PL4Y6uSeKhfqziAG3wrHUvZzUIdOHVuEII&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=htvtIccb664&list=PL4Y6uSeKhfqziAG3wrHUvZzUIdOHVuEII&index=8
https://www.wur.nl/nl/onderwijs-opleidingen/wageningen-pre-university/wageningen-youth-institute/individuele-leerlingen.htm?utm_source=webpower&utm_medium=email&utm_content=Global%20Challenge&utm_campaign=WPU%20oktober%202025
https://www.youtube.com/watch?v=swWpnnc3CCU&list=PL4Y6uSeKhfqziAG3wrHUvZzUIdOHVuEII&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=htvtIccb664&list=PL4Y6uSeKhfqziAG3wrHUvZzUIdOHVuEII&index=8
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Masterclass Toekomstbestendige Planten

Op donderdag 5 februari 2025 kun je op de

masterclass. Ontdek hoe planten zich kunnen
aanpassen aan extreme omstandigheden en
welke trucs ze gebruiken om te overleven. Je
gaat zelf experimenteren en ziet met eigen
ogen hoe planten reageren op stress. Leer
hoe planten ons kunnen inspireren tot
klimaatbestendige oplossingen en duurzame
landbouw!

Hier ga je mee aan de slag:

Ontdek met de (fluorescentie)microscoop van heel dichtbij de geweldige
aanpassingen die planten helpen overleven en nderzoek het effect van zout op de
groei van planten.

Voer fotosynthesemetingen uit en onderzoek het effect van bijvoorbeeld
temperatuur op de fotosynthesesnelheid. Meer weten? Klik hier.

De BuitenlandBeurs (en de Studiekeuzebeurs Midden)

Vrijdag 28 en zaterdag 29 november vindt de 10e editie van De
BuitenlandBeurs plaats in Jaarbeurs Utrecht. Het is een event
voor scholieren en studenten die meer willen weten over de
mogelijkheden voor een studie, stage, tussenjaar,
(vrijwilligers)werk of ander educatief avontuur in het
buitenland. Meer informatie over de beurs vind je hier.

28 & 29 November 2028
Jaarbeurs Utrecht

Studiekeuzebeurs Midden
. IWEE = Tegelijkertijd met De BuitenlandBeurs vindt in de Jaarbeurs
T, ook Studiekeuzebeurs Midden plaats. Deze beurs is
vergelijkbaar met de Onderwijsbeurs Zuid in september. Hier
vind je een uitgebreid aanbod aan onderwijsinstellingen,
opleidingen en bedrijven, van mbo tot universiteit, in Nederland
en Belgié. Met een gratis ticket heb je toegang tot beide
beurzen.

Mercatorplein 2 5223LL "s-Hertogenbosch 073 — 6219068 info@sgdb.nl www.sgdb.nl


https://www.wur.nl/nl/onderwijs-opleidingen/wageningen-pre-university/activiteiten-voor-leerlingen/masterclasses-voor-individuele-leerlingen.htm
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftracking.onderwijsbeurzen.nl%2Flk%2Fnl%2Fde-beurs%2Fover-de-beurs%2FAQEIABAYwACCBgBdIENRLBBBMwBkFDMgsNr1qA%2FeJxjZGAAAAAGAAI&data=05%7C02%7CK.Min%40sgdb.nl%7C4d155afd885a4a282d1708de070e11bd%7C6d5702fad60844be8648d4c786c16bd7%7C0%7C0%7C638955954161003474%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2FV%2F%2F0BqYmz5BmI1q7H8GWzTRCNzgI%2F3guy5%2FQ75SQC0%3D&reserved=0
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftracking.onderwijsbeurzen.nl%2Flk%2F%2FAQAEABhAgIIWAF0BQlEsAEkDYG0WFiK0gOWo%2FeJxjZGAAAAAGAAI&data=05%7C02%7CK.Min%40sgdb.nl%7C4d155afd885a4a282d1708de070e11bd%7C6d5702fad60844be8648d4c786c16bd7%7C0%7C0%7C638955954161115110%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=IHw1OIV0pYFFY0T2yU8Of6n%2FD5h8maPK6RwJz3JlDSI%3D&reserved=0
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Nieuwe studies, dit keer in Leiden en Rotterdam

Economie & Samenleving (BSc)

Een economieopleiding met een —-QTL 1

multidisciplinaire insteek: Met de bachelor .A % ﬁ %w iﬁdﬁl
6

Economie & Samenleving combineer je
economie met politieke wetenschappen en -~y -y.- a
rechten, waardoor je vanuit diverse a
perspectieven de meest urgente economische ‘
en maatschappelijke uitdagingen leert begrijpen. L Aé
P J LQ ay S

Welke rol speelt Al in de toekomst van de
arbeidsmarkt? Waarom krijgen techbedrijven als Google en Apple miljardenboetes
van de EU? Hoe kunnen we effectief beleid ontwikkelen voor een groene economie?

Door de multidisciplinaire opzet van het programma ontwikkel je niet alleen
economische vaardigheden, maar krijg je ook inzicht in hoe de economie écht
functioneert.

Deze opleiding is een samenwerking tussen de Erasmus School of Economics en de
Universiteit Leiden.

Klik hier voor meer info.

Cybersecurity & Cybercrime (BSc)

Steeds meer mensen in Nederland worden slachtoffer van
cybercrime. Denk aan phishing, hacken en online oplichting. Met
de bachelor Cybersecurity & Cybercrime leer jij hoe je deze
digitale dreigingen kunt herkennen en bestrijden. Je ontwikkelt
kennis en vaardigheden waarmee je bijdraagt aan een veiligere
samenleving.

Wat als jouw persoonlijke gegevens in verkeerde handen vallen na een hack van een
overheidswebsite? Wat als deepfakes worden gebruikt om mensen af te persen? Wat
als desinformatiecampagnes verkiezingen onder druk zetten? Deze scenario’s laten
zien hoe groot de gevolgen van digitale dreigingen kunnen zijn — en waarom experts
op dit terrein hard nodig zijn.

Klik hier voor meer info.
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https://www.universiteitleiden.nl/onderwijs/opleidingen/bachelor/fdr-economie--samenleving?utm_source=newsletterscm-nl&utm_medium=email&utm_content=inspiratie-activiteiten&utm_campaign=202510-decanennieuwsbrief
https://www.universiteitleiden.nl/onderwijs/opleidingen/bachelor/fgga-cybersecurity--cybercrime?utm_source=newsletterscm-nl&utm_medium=email&utm_content=inspiratie-activiteiten&utm_campaign=202510-decanennieuwsbrief

Handige sites en informatie over verlof voor LOB

Talent van Volution

Je hebt een account bij talent.vo-lution.nl. In deze digitale omgeving hou je zelf al je LOB-activiteiten bij
en bouw je aan je portfolio. Bij je diplomauitreiking krijg je een plusdocument mee, waarop alles staat
wat je in de bovenbouw hebt gedaan. Mentoren en decanen hebben inzage in je portfolio en gebruiken
het als basis voor hun gesprekken.

www.studiekeuzel23.nl

e overzicht van alle studies en studierichtingen, met alle open dagen op een rij
e studie in cijfers (studies vergeleken per universiteit, door studenten)

e interessetest

e algemene informatie over studeren

e informatie over toelating en selectie

e hoe begeleid je je kind bij studiekeuze?

Objectiviteit is belangrijk als je een studie gaat kiezen. De meeste instellingen die je van informatie

voorzien via folders, filmpjes en voorlichtingsdagen proberen natuurlijk een positief beeld neer te zetten
van de stiidie Wees daar alert nn. wees kritiarh An vraas ddAr,

Hoe zat het ook al weer met het verzoek voor verlof LOB-activiteit

Als je een activiteit wil doen die hoort bij je studiekeuzeproces dan kun je daar verlof voor aanvragen.
Als voorwaarde geldt dat de activiteit niet ook in het weekend wordt georganiseerd (de school kan
hierop €én keer een uitzondering maken).

Zo dien je een verzoek voor verlof in: ga naar talent.vo-lution.nl. Log in (klik op aanmelden via Office 365)
en download het bestand ‘verzoek om verlof voor LOB’. Vul deze digitaal in en stuur hem samen met de
bevestiging van je inschrijving via Magister naar de decaan van jouw jaarlaag. Doe dit minimaal één
week voor je wil gaan.

e T——
En:

Links en documenten
‘9 Handige links en documenten

& - Verlofverzoek LOB

Reflectie op een LOB-activiteit

& - Studiekeuze123
officiéle studiekeuzesite

Als je een activiteit onderneemt buiten de school (bijv. een open dag,
een meeloopdag of proefstuderen) dan reflecteer je hierop.

Z0 lever je een verslag in van een LOB-activiteit:

Ga naar talent.vo-lution.nl. Zoek bij je opdrachten naar de juiste activite
(Open dag /meeloopdag etc.). Vul de vragen bij deze opdracht volledig €
uitgebreid in. Wanneer je reflectie is goedgekeurd komt deze bij de and
goedgekeurde opdrachten in je portfolio te staan.

met open dagen
kalender

@ - Alle bachelors op
een rij per HBO en
universiteit

@ - Virtual campus tours

& - Als je vakkenpakket
niet aansluit op een
studie

@ - Hulp van HBO's en
Universiteiten bij je
profielwerkstuk

@ - Studiekeuzetests
van universiteiten en
hbo's
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Kirstin Min
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