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Welkom

In deze maandelijkse nieuwsbrief jullie, bovenbouwers van het Stedelijk Gymnasium
en jullie ouders/verzorgers op de hoogte gehouden van actuele ontwikkelingen met
betrekking tot studiekeuze. Het is geen volledig overzicht van heel studiekeuzeland,
maar een bundeling van relevant nieuws op het gebied van studiekeuze. De
nieuwsbrief gebruikt informatie van diverse bronnen en zal ook verwijzen naar
websites over studies en van studies zelf.

Op de laatste pagina vind je altijd een aantal praktische zaken: Eén bevat zinvolle
startpagina’s wanneer je informatie zoekt over verschillende studies en open dagen.
Het tweede kader gaat over het LOB-dossier van leerlingen. Vragen als: “hoe vraag ik
verlof?” en: "hoe maak ik een goed reflectieverslag van een activiteit?” worden hier
beantwoord. Veel succes met je keuzeproces!

loopbaanbegeleiding. Elk jaar brengen ze de
studiekeuzespecial uit.

Deze digitale bijlage van de
Studiekeuzespecial bied je extra
achtergrondinformatie en praktische
handvatten. Waar het magazine jongeren
vooral inspireert met verhalen en
voorbeelden, geeft deze bijlage
ouders/verzorgers meer context. Van
deadlines en geldzaken tot tips over hoe je
een jongere kunt ondersteunen bij
talentontwikkeling, het omgaan met
keuzestress en het ontdekken van nieuwe
mogelijkheden.

Klik hier voor de pdf van de studiekeuzespecial
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SGDB Informatiegids buitenland

Veel van jullie denken weleens na over vragen als:

Hoe zou het zijn om een tijdje in het buitenland te studeren? Of vrijwilligerswerk te
doen in het buitenland? Of een taalcursus te volgen? Een tussenjaar? Of een tijdje in
het buitenland te werken?

We vinden het leuk en waardevol als leerlingen en studenten ervoor kiezen hun
horizon te verruimen door middel van een buitenlandervaring. Daarom willen we je
een beetje op weg helpen met deze informatiegids. Klik hier om hem door te lezen.
Je kunt hem ook vinden in Talent.

Tussenjaar | Studie in het buitenland ‘

SGDB ’

Informatiegids

buitenland
Lo = [Tz |
Vrijwilligerswerk l
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@ Waarom veel studenten stoppen met de studie

Misschien ga je komend jaar al starten met een studie?
Dat doe je vol goede moed en heel vaak gaat het ook
goed. Toch is er een aanzienlijk percentage van studenten
die stopt met de studie of die switcht. In het jaar '22-'23
ging het om ongeveer 7 % van de studenten die stopte en
15% die switchte (leerlingen die vanuit het vwo naar een
hogeschool gingen). Van de leerlingen die van het vwo naar de universiteit gingen
stopte ongeveer 4% en switchte 22%.

(bron: https://duo.nl/open_onderwijsdata/images/trendrapport-ho-2025.pdf)

Waarom stoppen veel studenten in het eerste jaar? Wat doen jongeren die stoppen?
Wanneer is een studiestop niet erg? Hoe kun je de kans op een studiestop
verkleinen? Goed om hierbij ook te weten: wat kun je doen bij twijfels of problemen
tijdens de studie? Voor de antwoorden op die vragen lees je dit artikel

Bron: weblog.wur.nl/studiekeuzekind/waarom-veel-studenten-stoppen-met-de-studie/
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Wat voor creatieve hbo-opleidingen zijn er?

Ben jij op zoek naar een creatieve hbo-opleiding om jouw creatieve talenten verder
te ontwikkelen? Dan ben je hier aan het juiste adres. Als jouw hoofd al gaat spinnen
van cijfertjes of het lezen van eindeloze rechtenboeken, neem dan eens een kijkje of
een van de volgende creatieve studies iets voor
- jou kan zijn.De beschreven opleidingen zijn ieder
’ uniek wat betreft creativiteit. Zo kun je je
creativiteit terugvinden binnen verschillende

kunsten
z0als GREATIEVE HBO OPLEIDINGEN
- schilderen, e Creative Business

tekenen of  Communication and Multimedia Design
fotograferen. Echter, creativiteit gaat nog veel Creative Media and Game Technologies
verder dan dat, waar je in bepaalde Industrieel Product Ontwerpen
opleidingen leert om je creatieve denkproces Theater Muzisk ofbans

te activeren. Daarnaast kun je zelfs je
creatieve ei kwijt in de bedrijfswereld, door
bijvoorbeeld het ontwerpen van producten of * Toegepaste Fotografie en
het bedenken van marketingcampagnes. Klik Secldcommunicatic
hier om meer te weten te komen over de

Beeldende Kunst en Vormgeving

Film en Audiovisuele Media

Kunst en Economie

Creative Writing

Tourism Management

creatieve hbo-opleidingen op de afbeelding. « Trend Research & Concept Creation in
Lifestvle

Bron: studiekeuzelab.nl

@ c h e c k yo u r F u t u re © Data & Tech ‘\, Ontwerp &Productie ¢} Data & Tech XA Onderwifs, Wetenschap & Maatschappii
Wat zijn er allemaal ' X

voor beroepen? Bekijk
de korte filmpjes van
een Chief Technology
Officer, een_technisch
Qro'ectleider en een Chief Technology Officer Technisch Projectleider Forensisch Deskundige
! DNA-data veilig opslaan Werken aan dé laser van ASML Drugscriminaliteit tegengaan
forensisch deskundige.
Spreken ze aan, kijk dan voor meer filmpjes op Check your Future.
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Om je kind te helpen bij het maken van een studiekeuze

Wist jij wat je wilde gaan doen toen je zo jong was als je zoon of dochter nu? Een studie kiezen is niet
gemakkelijk. Hoe kun je als ouder helpen? Studiekeuzeadviseur Yvette Schunselaar geeft een aantal tips.

‘Uit onderzoek blijkt dat ouders een grote rol spelen bij de studiekeuze van hun kind,’ vertelt Yvette.

‘Ik hoorde laatst op een congres dat bijna 75% van de eerstejaars hun keuze heeft laten beinvioeden
door ouders. Maar we zien ook dat jongeren vaak een studie kiezen die niet bij hen past. Bij BUas schrijft
ongeveer een kwart van de eerstejaars zich niet in voor het tweede jaar. Landelijk ligt dat percentage

zelfs nog hoger.’

1. Geef ruimte

Veel ouders pushen hun kinderen om een keuze te maken, wat
stress veroorzaakt. Laat het een leuk onderwerp blijven en laat
het gevoel spreken. Vraag op een ontspannen moment, dus
niet na een lange schooldag, of je kind hulp nodig heeft bij het
oriénteren en keuzes maken. Stel open vragen, wees nieuws-
gierig zonder direct je mening te geven.

2. Staar je niet blind op de arbeidsmarkt

De banenmarkt verandert continu. Een studie die nu minder
toekomstperspectief lijkt te bieden, kan over een paar jaar juist
heel gewild zijn. Neem een studie als Data Science & Al, wat je
daar over vijf jaar mee kunt doen, kunnen we ons nu nog niet
eens voorstellen.

3. Het hoogste niveau is niet altijd het beste

Veel ouders denken dat het hbo na de havo en de uni na het
vwo de enige logische keuze is. Laat dat denkbeeld los. Soms
kunnen jongeren met een vwo-diploma juist beter naar het hbo
gaan, omdat het praktisch bezig zijn beter bij hen past. Dit kan
hen uiteindelijk helpen bij hun verdere ontwikkeling.

4. Zoek samen naar studiekeuzetests
Het LOB-programma op school biedt soms een studiekeuzetest

aan. Op studiekeuze123.nl vind je ook een interessetest en een
persoonlijkheidsmeter. En check op matchmaker.buas.nl welke

Bron: Buas.nl

studierichting het beste past. Bespreek samen de uitslag en
kijk of je kind zichzelf erin herkent. Zulke tests zijn een goede
basis voor het studiekeuzeproces.

5. Gebruik vergelijkingssites

Op studiekeuze123.nl kun je alle studies in Nederland
vergelijken. Laat je kind zelf een lijst maken van belangrijke
zaken, zoals studierichting, taal, reisafstand. Hoe duidelijker
de voorkeuren, hoe gerichter je kunt zoeken.

6. Bezoek samen open dagen

Laat je kind een top 3 (oké, max 5) van studies maken en
bezoek samen de open dagen. Voelt je kind zich thuis op de
campus en bij de medestudenten? Meeloopdagen en proef-
studeren geven een nog beter beeld. Veel websites hebben
ook een Q&A optie om met studenten en medewerkers/
docenten te chatten. Aanmelden voor de open dag van BUas,

kan via BUas.nl/opendag.

7. Een tussenjaar is ook prima

Voor sommigen is kiezen op 16- of 17-jarige leeftijd lastig.
Komt je kind er niet uit? Een tussenjaar met werk, vrijwilligers-
werk of een reis kan ook waardevol zijn. Spreek wel af wat

je kind gaat doen om het jaar erna wél een gerichte keuze te
kunnen maken. Op tussenjaarkenniscentrum.nl vind je veel
handige informatie.




Handige sites en informatie over verlof voor LOB

Talent van Volution

Je hebt een account bij talent.vo-lution.nl. In deze digitale omgeving hou je zelf al je LOB-activiteiten bij en bouw je
aan je portfolio. Bij je diplomauitreiking krijg je een plusdocument mee, waarop alles staat wat je in de bovenbouw
hebt gedaan. Mentoren en decanen hebben inzage in je portfolio en gebruiken het als basis voor hun gesprekken.

www.studiekeuzel23.nl

e overzicht van alle studies en studierichtingen, met alle open dagen op een rij
e studie in cijfers (studies vergeleken per universiteit, door studenten)

e interessetest

e algemene informatie over studeren

e informatie over toelating en selectie

e hoe begeleid je je kind bij studiekeuze?

Objectiviteit is belangrijk als je een studie gaat kiezen. De meeste instellingen die je van informatie voorzien via
folders, filmpjes en voorlichtingsdagen proberen natuurlijk een positief beeld neer te zetten van de studie. Wees
daar alert op, wees kritisch en vraag door.

Hoe zat het ook al weer met het verzoek voor verlof LOB-activiteit

Als je een activiteit wil doen die hoort bij je studiekeuzeproces dan kun je daar verlof voor aanvragen. Als
voorwaarde geldt dat de activiteit niet ook in het weekend wordt georganiseerd (de school kan hierop één keer
een uitzondering maken).
Zo dien je een verzoek voor verlof in: ga naar talent.vo-lution.nl. Log in (klik op aanmelden via Qffice 365) en
download het bestand ‘verzoek om verlof voor LOB’. Vul deze digitaal in en stuur hem samen met de bevestiging
van je inschrijving via Magister naar de decaan van jouw jaarlaag. Doe dit minimaal één week voor je wil gaan.
e —
En:

Links en documenten
§ Handige links en documenten

Reflectie op een LOB-activiteit
& - Studiekeuze 123, @ - Verlofverzoek LOB
officiéle studiekeuzesite

Als je een activiteit onderneemt buiten de school (bijv. een open dag, T P
il ' alender o
een meeloopdag of proefstuderen) dan reflecteer je hierop. bt
Zo lever je een verslag in van een LOB-activiteit: &.-Alle achelors op @ - Hulp van HBO's en
] o L L ) een rij per HBO en Universiteiten bij je

Ga naar talent.vo-lution.nl. Zoek bij je opdrachten naar de juiste activiteit universitei profielwerkstuk
(Open dag /mee|oopdag etc‘)' VU| de Vragen bij deze OpdraCht VOHedig en @ - Virtual campus tours @ - Studiekeuzetests
uitgebreid in. Wanneer je reflectie is goedgekeurd komt deze bij de andere el e by

hbo's

goedgekeurde opdrachten in je portfolio te staan.
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Erik Hegge (decaan klas 3&4): e.hegse@sgdb.nl Kirstin Min (decaan klas 5&6): k. min@sgdb.nl
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